TROISIEME CONFERENCE
Dornach, 3 mars 1923
Note préliminaire de 'éditenr

Lditenr a Jongtemps bésité avant de publier la présente
conférence qui porte sur la comlenr, plus précisément sur lo
theme bien particulier de la conlenr de la pean. C'est un sujet
gre la mentalité actuelle w'aborde pas en général sans une
certarne véserve, persuadés gue nous sommes, @ juste titre, que
tous les hommes « naissent libres et dganx en droit » ef qu'il
nYy a pas d faire de distinctions fondées sur la conlenr de la
pean, encore moins de discriminations, car tout homme a droit
au respect ef d la dignité due d sa simple condition d’homme.

A vrai dire, 5i Pon comprend de manidre juste ce gui est
dit dans cetfe  conférence, i nen résultera  ancune
discrimination de ce type car R. Steiner affiche clairement sa
conviciion Selon laquelle amcon homme ne doit étre moins
estimé qu’un anire sur le seul critére de la conlenr de la pean.
Mais par contre il aborde avec une franchise inbabituelle la
guestion des différences gui existent objectivement entre los
bommes du fait de la répartifion en growpes humains qui
different par la conlenr de la pean.

1 est apparu a ['éditenr qu'il n'avait pas le droit de priver
les lectenrs de langue francaise du contenn de cette conférence
dont [loriginal en allemand est dga parn. Si cette question
pent suscter difficultés et controverses, le sen! moayen de les
résoudre est de mettre @ la disposition des lectonrs le fexcte Jui-
meéme afin que chacun puisse lire ef comprendre par lhu-méme
de quoi 1l s'agrt.
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1. nsage ancien de la mise 4 Findexc ou de [imprimatur
Ppréalable pour les onvrages que Lon supposait pouveir porter
atteinte a lorthodoxie chrétienne ou atix bonnes menrs, est
anjonrd hui abandonné, ef lon a v récemment Ja vénérable
Bibliothéque Nationale, 4 Paris, onvrir ses fonds jusque-id
inferdits au public parce qu'ils auraient pu choguer. Ces
ouprages  éaient détenus dans un  emplacement  spécial
conramment appelé “Venfer”. L'enfor a donc omvert ses portes
d la lumicre. Notre éboque, au moins dans le domaine de ce
gne J'on appelait antrefois les bonnes manrs, a pris le parti
délibéré de tont montver. L éditenr de R. Steiner prend donc le
parti de Ja transparence cf publie ce texte, daté d'avri/ 1923,
une dpogue on Lopinion rignante dtait toute différente sur Je
sujet de la conlenr de la pean, de celle d angourd bai.

*

I/ imporie d'avoir @ lesprit en abordant ce fexte plusients
donndes bien pricises.

1) I Sagit de la retranscription d'un texte oral
stinographit et non revie par Fautenr. Des erveurs matérielles
ont done pu s introduire au nioment de la prise de sténographie
on de la retranscription de la sténograpbie en langage éerit.

2) Il sagit d'une conférence donnée amx ouvrers qui
travaillaient alors sur le chantier di bdtiment détruit par un
incendic Je 31 décembre précédent et qui allait étre reconstruit.
Clétait donc des propos trés hibres, tres directs, en fermes
simples, adaptés a ce public. Il w'est pas sir qu'il ait été dans
Pintention de Poratenr de les publier. Cependani, comme
beancoup de propos de R. Steiner a cette épogue, ils ont cré
sténographics an moins dans Uintention d'en conserver la frace.

3) Il s'agit d'un fexte qui reléve de 'anthroposphie alors
en train de §édifier et pour tous ces fextes la contume a
longtemps étf de garder le secret : en avril 1923 encore, lusage
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de R Steiner était de ne pas publier ces toxtes, mais une
version  dactylographice el reproduite avec les moyens de
lépogne, revétue de la mention “réservé aux membres”,
powvait  cirenler an  setn  des membres de o Seséts
anthroposgphique.  Cependant quelgues  mois aprés  cette
conférence, par une décision prise lors dun congris de la
Société, en décembre de la miéme année, fons Jos toxctes JHIqe-
/d: réservés ame membres” sont devenns publics, sans ancune
réserve.

4) La contrepartie de vette décision de rendre publics ces
fexctes, a é1¢ de faire figurer une mention sur tous les owvrages
on ds sont publiés. Pour le présent ouvrage elle figure page 12.
Cette  mention,  foujours  la  miéme, est  extraile de
Vantobiographie de R. Steiner. Complétons-la par des extraifs
de larticle 8 des statuts de la Société anthroposophigue
untverselle adoptés en divembre 1923 : « Quicongue n'a pas
acquis s connaissances préfiminaives jugées névessaires, ne
Sanrait porter un pugement compélent sur ces éority v Lg
24 décembre 1923, R. Steiner ajoute Jors du Congris :
« Chacun pent acheler les livres, mais ne peut porter un
Jugement [que celui qui est compétent]. » L artic 8 se termine
atnst : « Tout atttre jugement sera vécusé dans ia mesure on
les autenrs des éorits en guestion w'entrevont dans ancune
diseussion a lewr sujet. »

Avec une telle mention, R. Steiner clone I ber 4 quicongie
voudrait s'exiprimer sur ce snpet. 1it comme « Fantenr dos éorits
en question » R Staner, w'est plus de co monde depuis fe 30
mars 1925, on ponrrait dive gu'il a verrouillé toute discussion
sur son oenvre el empécké davance guicongue de porier un

Jugement reputé valable sur ce qu'il a raconts,

En realité ln sitnation n'est pas aussi définitive qu’elle
pourrait ke sembler @ la lecture de ces guelgues mentions, Car
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on trouve anssi des passages on R. Steiner sexprime ainst
« Panthraposaphie est faite pour étre comprise ». Mais la mise
en garde est bien réelle : sur ces matiéres, tont jugement qui
manifeste que son antenr n'a pas compris un certain nombre
de données de Panthropasophie n'est pas recevable. R. Steiner
a donc davance vicusé mn certain nombre de remargues
émanant de personnes qui n'ont pas la compétence requise,

Faisons remarguer ici que cette attitude de R Stener pent
déji étre observée en mai 1923, dans le prisent cyele de
confirences : « Je précise tout de suite que ce que je vais dite tie
sera compréhensible qu'awx personmes ayani € présentes
depuis plus longtomps dijd. Ies antres devront se familiariser
pen @ pen avec ce sujet (p. 291) ». Cette attitude se cormprend
wés bien car la compréhension de [anthroposophie we
s'acquiert gue peu a ped.

*

Pour ne pas en rester @ celte atiitude qui semble réfuter
davance tont jugement, apporlons maintenant  quelguss
Climents qui pourront faire comprendre Jes remargues de
R. Steiner sur la conlenr de la peat.

1) 1l y a liew de faire dabord wne remargue de
vocabulaire. Comme cétait conrant @ épogue, R. Steiner
utilise le mot race pour désigner les différentes parties de
Phumanité caractévisées par des counlenrs de pean différentes.
Noire dpoque est devenuse irés sensible sur ce sujet jusqu '@ nier
Ja réalité de races difféventes, si bien que le mot lyi-méme est
parfais exclu commre si ce conoept lni-méme éai devenn un
concept vide. lei nows avons affaire & un texcte d début du 20
sidele et Fantonr s'exprime Lbrement comme on ke Jaisait d
cette dpoque : les distinctions de conlenr de pean donnent liew @
des différences, la coulenr de la pean se transme! par bérédité,
¢t o mot uitlisé @ Pépogue ponr disigner Jos ensembles
A hommes d'une méme conlenr, cest le mot de race. Tout texte
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de cette épogue wtilise ce terme pour désigner ceite réalité ot il
7y a pas @y woir anire chose qu'une dénomination alors
contarnmment admise,

Ajoutons que cette épogue #'avail pas encore connu la
Zrande expansion des voyages infercontinentausc qui ont donné
len d un début de métissage wniversel lequel a fust naitre un
iris grand nombre d'hommes que Pon ne pent plus du tout
classer dans June des cing races de couleur dont parke R.
Steiner. Ce phénoméne, récent, n'était cpendant pas du iowt
exeist de ses réflexions puiisqu'il l'envisage comme étant Pavenir
de Phumanits, quil pridit comme devant donner lien 4
Llextinction de cette répartition en cing grompes de condenr
distinels.

2) Ce quil faut bien comprendre e qui n'apparait qu's
Iravers une éude attentive de nombreux onviages d'anthro-
posaphie, Cest la notion essentielle swivante : Dévolution d'un
homme 5e fait d travers des incarnations successives. Au conrs
de ces incarnalions, un individu donné parconrt kes épogues of
les  civilisations  successives,  fos peuples  comportant  des
dispositions physiques différentes, en particulier la conleur de la

pean. Donc [éwolution des individus se fait a travers ke passage
d des poques donndes de ['histoire, dans différents penples, 8
un jugement est donné sur les capacités d'un pewple a un
monmient donné de Phistoire, ce ugement ne s'appligne pas anx
individus qui le composent car ces individus ne sont I3, dans ce
Deuple et a cetle dpoque, gue « de passage ». Tis ont besoin pour
lear évolution de passer par cette dtape b, ayant acquis I3 un
certuin développement, il quittent ce monds, of seront de retour
a une Epogue différente, dans un anire peuple, of dans d'auires
conditions toutes différentes.

3} Enfin lon doit fuire remargner la progression dans la
tenne de ces confévences. R. Stoiner traite d'abord du corps, les
conditions corporelles ctant la base. Cesi fait on pewt alors
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aborder les éléments plus importants en [homme que sont
Vime et lesprit. Ta corps a wne grande imporiance, les
conditions corporelles doivent étve étudices aves grand soin, et
done en particilier la conlewr de la pean puisque tel est Lobjet
de cette troisiéme conférence. Cependant cos donndes qui ont
fewtr importance ne sont aw fond pas déterminantes ; elles
wentravent pas la liberté de  [homme.  Donner  irap
dimpertance @ ces conditions matérielles ne serait pas jy.rte..
Cest pent-Gire ce qu'a lendance a faire notre époge pour gt
ces considérations sur la cowlenr de la pean paraissent si
importantes. Importantes, elles le sont, mais ce qui est de [ame
et de esprit est pius important, car {homime pent surmonter c¢
qui lui vient des conditions corporelles. Clest ce que lon fronve
dans la suite de ces conférences : « Phéréditd n'est vien »

(page 185).

Laissons la conclusion a R. Stetner lni-miéme « Nows
porians cn Bous le destin quie nous #OuS Sommies Prépare nous-
miémes. Notve liberté w'en est pas atteinte, tout comme elfe ne
L'est pas non plus par la conlenr des chevei: on des yeux: o
par notre incapacité datiraper la lune. Notre liberté n'est pas
dimiinuée par ce que nons apportons des vies précidentes of par
ce gui nous détermine a étre tel ou tel bomme. 165 humains se
distinguent en revanche les nns des autres par ce qu'ils
apporient des vies précédentes. » (p. 218.)

J. Hértard Dubreuil
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TROISIEME CONFERENCE
Dornach, 3 mars 1923

Bonjour Messieurs ! Je n’ai évidemment pas pu
¢puiser la question des couleurs, c’est pourquot nous
allons la reprendre aujourd’hui.

Ce qui nous intéresse tout particulierement, c’est
la couleur de Iétre humain. Vous savez que la cou-
leur de Pérre humain vatie a la surface de la terre. On
dit des Huropéens, dont nous faisons partie, qu’ils
sont blancs. Vous savez que 'on n'est pas vraiment
en bonne santé¢ lorsqu’on est blanc comme un linge,
il faut au contraire, pour avoir le teint frais, que la
rougeur provenant de lintérieur perce A travers le
blanc,

Outre cette couleur curopéenne, il v a encore
quatre couleurs de peau principales. Clest ce que
nous allons considérer aujourd’hui. Car on ne peut
comprendre Phistoire et la vie sociale sans abotder
les  caractéristiques  des races humaines 8. Clest
ensuite seulement que lon pourra comprendre
correctement Paspect spirituel, précisément aprés
avolt examiné comment le spirituel agit dans la
couleur de la peau.

Voici comment je désire vous présenter les cou-
leurs de Pétre humain. Partons de PBurope, ot nous
vivons, je dessine schématiquement 'Hurope, 1'Asie,
IAfrique, etc. et je place les races a leur endroit :
nous nous appelons la race blanche, En Asie nous
trouvons cssentiellement la race jaune, en Afrique la
tace noire. 1l s’agit des races originelles. Les autres
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qui se trouvent sur ces territoites proviennent
d’immigrations. Si nous demandons quelles sont les
emplacements géographiques des races, nous devons
répondre : la race jaune, les Mongols, la race mon-
golienne est en Asie, la race blanche dite caucasienne
est en Burope et la race noire est en Afrique. La race
noire n’appartient évidemment pas a I'Europe, ce
n’est pas la qu'elle joue son rdle principal. Ces trol's
races sont en quelque sorte indigénes sur leut contl-
nemnt.

Fig {1
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Voyons maintenant ces couleurs”. Comime je
5 & s . P Al )
vous le disais, la couleur est liée a la lumiére. Si I'on

*  Ndt: I faur obscrver que les caractéres des races
évoqués sont observés 4 une époque ol le monde était
encore loin de former lPunité actuelle, que Ia
circulation des hommes et de Vinformation était tres
limitée et que les rapports entre nations éta.ient
marqués  par leur caractére dominants/. dominés
{guerres de conquétes ou défense du territoire) pour
une majorité des peuples. Ce n'est qu’apres la 2° guerre
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regarde le noir de I'espace cosmique 4 travers ia lu-
miere, il parait bleu. Lorsque I'on regarde la lumiére 2
travers 'obscurité de la couche aérienne, elle parait
rougeitre, comme I'aurore ou le crépuscule.

Considérons les couleurs sur les objets ordinaires.
Les couleurs les plus frappantes sont le blanc et le
noit. Un corps noir « absorbe » en quelque sorte
toute la lumiére qui arrive sur lui et n’en renvoie plus
tien. Si vous avez la un cotps noir, il prend en lui
toute la lumiére qui arrive sur lui et ne restitue rien. 11
parait donc noir. Un corps blanc « dira » : je n’ai pas
besoin de lumieére, je ne veux élaborer en moi que ce
qui se trouve en moi, je renvole donc toute la
lumiere. Cest pourquoi il parait blanc. Nous voyons
sa surface blanche. Un corps noir absorbe toute la
lumicre, ainsi que toute Iz chaleur, il ne dégage ni
lumiére ni chaleut, il patait noir, obscur.

Imaginez la chose suivante, afin de mieux com-
prendre. Imaginez un corps, ici sur la terre, qui ab-
sotbe toute la lumiére, D’abord il renvoie un peu de
lumiéte et paralt clair, mais il s¢ laisse du temps et
absorbe le plus de lumiére possible. Il contient
bientot un maximum de lumiére en lui. Lorsqu'il ne
peut plus prendre de lumiére en lui et qu'on le porte
a la lumicre, il patait noir, foncé.

Voyez un arbre | 11 absorbe (aufnehmen) un peu de
lumiere et de chaleur, mais il en avale (verschincken)
cnormément jusqu'au moment ob il est précipité
dans la terre. §’1 reste dans la terre un certain temps,
cela peut durer des millions d’années, que devient-il ?
Du charbon noir. Il devient noit car il a absorbé,

mondiale que 'émancipation coloniale aboutira a la
ctéation des nations au sens moderne,
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lorsqu’il était encore un arbre, de la lumiére et de la
chaleur. 1] ne les restitue pas si on ne le détruit pas. Il
ne les restitue que si on le brile. Mais si on ne fait
que le sortir A lair, i ne les restiruera pas. 11 a ab-
sorbé une telle quantité de lumiére et de chaleur qu’il
ne les restitue pas [mais il peur continuer 4 en
absorber, c’est pourquoi il est noir]. Nous devons le
détruire. Clest I'état du charbon.

Admettons maintenant que le corps n’absorbe
plus la fumiére, qu’il la renvoie completement, un tel
corps paraitra blanc. C'est la neige, elle est blanche
car elle renvoie toute la lumiére et toute la chaleur.
Fin observant la différence entre la neige et le char-
hon, vous voyez ce qu'il en est de la relation entre les
objets tetrestres et l'espace cosmique.

Appliquons cela 4 létre humain placé dans le
cosmos. Voyons pour commencet 'humain de cou-
leur noire d’Afrique. Sa particularité est d’aspirer la
lumiere et la chaleur de DPespace cosmique. 1l
Pabsorbe (anfehmen). Cette chaleur et cette lumicre
ne peuvent pas traverser la totalité de son corps,
Pétre humain restant un étre humain, méme noir.
Elles restent a la sutface, au niveau de la peau, et
celle-ci devient noire. St bien qu'un Africain absotbe
le plus possible de lumiére et de chaleur a partir du
cosmos et les transforme en lui. Ce faisant, la totalité
de I'étre humain est sous Ueffet des forces cosmiques
(fig. suivante 4 gauche). 1l absotbe partout lumicre et
chaleur et les élabore en lui-méme. Or quelque chose
doit étre présent pour aider en cela. Voyez-vous, 1l y
est aidé par le cerveau occipital. (est pourquot chez
l’étre humain de couleur noire la pattie occipitale du
cerveau est patticuliérement développée. Cela se
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prolonge dans Iz moelle {pinitre et patticipe a
Iélaboration de toute la lumiére et la chaleur dans
Iétre humain. Clest ainsi que tout ce qui touche le
corps et le métabolisme prend des fotmes vives. Il y
a chez lui, comme on dit, une vie impulsive et ins-
tinctive forte. Comme il a, en fait, 'élément solaire,
lumicre et chaleur, dans sa peau, 4 la superficie de
son corps, son métabolisme se compotte comme s'il
y avait en lui une cuisson par le soledl, d’ou sa
vivacité. Dans Iétre humain de couleur noire se
passe sans cesse comme une cuisson, et ce qui attise
ce feu C’est le cerveau occipital.

Jorganisation de étre humain engendre parfois
des produits annexes. (Cest ainsi que chez Pétre
humain de couleur noite il n’y a pas seulement cette
cuisson métabolique, mais également une vivacité et
une attention particuliere du regard. Cela peut
paraitre contradictoire. Mais si, la-devant, vous avez
le netf optique (fig. suivante), celui-ci conduit
precisément dans le cerveau occipital ; les deux nerfs
se croisent icl. Le nerf va dans le cerveau occipital.
Comme cette partic du cerveau est particuliérement
développée chex Pétre humain de couleur noire, le
regard est potté sur le monde extérieur avec une
vivacité particuliére et une pettinence accrue.

Lorsque I'on commence 4 comprendre cela, tout
s'eclajre. Mais les considérations que nous faisons
aujourd’hui sont tout a fait étrangéres aux préoccu-
pations de la science actuelle. Aussi ne comprend-
elle rien 4 cela.
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Passons maintenant a I'étre humain de couleur
jaune. Le jaune étant parent du rouge, on pe’ut affn_'—
mer qu'une partie de la lumicre est rcpouss’cc, mals
épalement quune grande pattic est ab_sorbee. Dans
ce cas, la partic renvoyée est cffcctl_vemcn‘t plus
orande que chez Pétre humain de couleur noire. La
couleur noire est égoiste devant la Jumicre, elle en
absorbe tout, lumiére et chaleur. 1.'étre humain de
couleur jaune, du peuple mongol par exemple, ren-
voie de la lumiére, mais il en absotbe une plus grande
partie. 1l se satisfait d'une moindre quantité de lu-
miére. Cette moindre quantité de lumicre ne peut pas
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agir dans la totalité du métabolisme. Celui-ci doit
pouvoir recourir 4 ses propres forces, c’est-d-dire A
celles de la respiration et de la circulation sanguine.
St vous avez déja rencontré un Japonais, vous autrez
remarqué combien il est attentif 4 sa respiration,
Lorsqu’il vous parle il se tient toujours un peu en
arriere afin que sa respiration soit bien en ordre. 1l
ressent un certain bien-étre dans la respiration. Cela
provient du fait qua lintéricur Iélaboration est déja
un peu plus faible. Tout se passe essentiellement
dans la poitrine. Ta conséquence en est que le déve-
loppement ne se porte pas sur la partie occipitale
mais supétieure du cerveau, Clest la que sc trouve ce
qui alimente la respiration et la  circulation.
L’Asiatique de couleur jaune vit done en grande par-
tie 2 Pintérieur de lui-méme. Cela se manifeste éga-
lement 4 sa dématche plutdt nonchalante. Chez lai
Pactivit¢ des membres et du métabolisme n'est pas
aussl intense. I'étre humain de couleur noire est
davantage porté sur Ja coutse, sur des mouvements
extérieurs contrdlés par les instinces. 1 &tre humain
asiaticque développera davantage une vie intérieure
onirique, ce qui confére une nuance réveuse aux
civilisations asiatiques. Tl ne sadonne pas simple-
ment a la vie, mais il accueille en lui une part du
cosmos. Cest lorigine, chez I'Asiatique, de la poésie
si merveilleuse 4 propos du cosmos tout entier,
L’étre humain de couleur noire n’a pas cela, il ab-
sorbe plutdt le cosmos en lui et le digére par son
métabolisme. [/ Asiatique I'absorbe dans sa respira-
tion et 'accueille dans sa circulation sanguine, si bien
quil peut le restituer par la parole. Car la parole n'est
pas autre chose qu'une respitation transformée, et il
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en résulte de magnifiques poemes. De maniere gégé—
rale, Asiatique est un étre intériorisé. II méprise
Furopéen avjourd’hui, il dit: ce sont des gens ex-
travertis. Nous verrons pourquoi. Voila ce quil en
est s'agissant de Iétre humain de couleur jaune: il
s’accorde fortement a sa couleur.

Portons maintenant notre attention sur nous-
mémes en Europe. Nous sommes effectivement une
race blanche en regard du cosmos, car nous ren-
vovons toute la lumiére qui nous atteint. Nous ren-
vovons toute la lumicére et, en somme, également
t()LJ‘.tC Ja chaleur que nous ne recueillons véritable-
ment que si clle est trés intense. En labsence d'une
chaleur intense nous nous étiolons comme le mon-
trent les Fsquimaux. Voila ce qu’il en est: l’homm‘c
refoule en somme toute humiere et toute chaleur, il
ne les accucille que si elles sont intenses. Il refoule
toute lumidre et toute chaleur extéricures et n’élabore
que celles qu'il possede intéticurement ¢n propre. Il—ih
bien, Messicurs, dans ce cas, ni la respiration ni la
citculation sanpuine, ni la production intérieure de
chaleur ne lui viennent en aide : il doit élaborer Tui-
méme, dans sa téte, tout ce qui est lumiére et chaleur.
Nous devons donc élaborer avee notre téte ce qui est
lumiére et chaleur, Nous devons conférer nous-
méme la couleur 4 notre sang. Celle-ci transparait
ensuite 4 travers la peau et donne la couleur de lfétrc
humain d’Furope. Cela provient donc de l’intérleur..
Nous sommes donce bien comme un cotps blanc qui
dlabore tout de lintéricur et rejette toute lumiere et
toute chaleur. Tandis que PAsiatique développe son
cervean moyen, le blanc développe le cerveau frontal
(voir dessin ci-dessus). 1l apparait donc que l'étre
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humain doté dun cerveau occipital plus developpé
lutte davantage contre les impulsions, dans Pinstinct.
Celui dont le cerveau moyen est prédominant Iutte
davantage contre le sentiment, dans le thorax, Nous,
Buropéens, nous devons lutter, du fait du
développement de la partie frontale de notre cer-
veau, contre lintellect de la pensée. Lintellect de Ja
pensée ne permet plus de percevoir Iétre humain
interieur. Car nous ne percevons pas notre téte, sauf
lorsqu’elle est doulourense ou malade. En revanche
nous accucillons en nous tout le monde extérieur et
devenons, pat conséquent, matérialistes, L’étre
humain de couleur noire ne deviendra pas
matérialiste, Il reste intérieurement humain, mais il
développe la vic impulsive. L’Asiatique, non plus, ne
devient pas matérialiste. 1! reste dans la vie des sen-
timents, il nie porte pas une attention 2 la vie exté-
ticure comme I'Duropéen. 11 dit de IEuropéen :
« Celui-ct ne peut devenir quingénieur, car il ne
sintéresse quan monde extérieur». I est tourné
essenticlicment vers le monde extérienr du fait quil
doit développer son cerveau frontal. Ot tour dépend
de cela.

Nous sommes donc ia race blanche. Le blanc est
teinté intérieurement par le sang. Puis nous avons la
tace jaune, les Mongols, et la race noire. Tout cela
s'explique trés bien en partant des couleuss.

Or, il suffit de songer 4 cela. Les étres humains de
couleur noire vivent sur une partie de la terre ou le
soleil est trés envahissant, trés dérangeant. Ils
sadonnent 4 lui, accueillent totalement en leur
corps, sont amicaux avec lui, n'en rejettent rien.
Chez PAsiatique Teffet provient plutdt de la chaleur
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de 1a terre : il ne renvoie plus autant [que 'homme de
couleur blanche], il n’a pas le méme rapport d’amifié
avec le soleil [que Iétre humain de couleut noire].
Chez I'Européen, la situation est teile quil ne
recevtait absolument rien du soleil sil n’élaborait
pas, en son intériorité, sa propre humanitc. Clest
pourquoi I'Europe a toujours été 4 lorigine des
développements humains qui sont en meme temps
en lien avec le monde extéricur. Il y a en trés peu
Jinventions en Asie. On peut évidemment élaboter
Phistoite, mais les Asiatiques ne peuvent pas faire des
inventions liées, comme je I'ai dit, 4 Uexpérience faite
au contact du monde extérieur 7.

Nous connaissons 'épisode qui a évidemment
fait rire les [uropéens. Il s'agit de Paventute sui-
vante. Des matelots japonais, conduits jusqu’alors
par des ingénieuts européens, voulurent prendre eux-
mémes en main la conduite de leur bateau 4 vapeur.
Les ingénicurs restérent donc A quai. Le bateau se
mit soudain i tourner sur lui-méme, ce qui mit tout
Péquipage en émoi car les matelots japonais furent
incapables de le redresser @ ils ne pouvaient découvtir
la manceuvee appropriée. 11 manque donc en Asic le
genre de pensée indépendante propre aux Euro-
péens. Les Japonais seront capables de développer
routes les inventions européennes, mais n’auront
jamais la pensée autonome [nécessaire a Iinvention].
Le gente humain est ainsi congu que toutes les races
doivent collaborer. Blles doivent s'entraider. Cela
résulte simplement de la nature humaine *

Voyez-vous, tout cela est lic également au reste
de Pédification du corps physique humain. Songez
que Vétre humain de couleur noire développe avant
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tout la vie instinctive, celle qui bout en quelque sorte
dans son intériorité. Cela produit beaucoup de
cendre. Celle-ci se dépose dans les os. Les os seront
donc plus épais que chez les étres humains de cou-
lenr blanche qui utilisent les produits de leur intério-
rité davantage pour la formation du sang. Leurs os
en seront dautant- plus fréles. La constitution
osseuse de 'étre humain de couleur jaune se situera
entre les deux.

Si vous observez l'allure générale d'un Japonais,
VOus verrez que sa constitution osseuse se situe entre
ceile de I'Africain et celle de 'Huropéen. Les Afri-
cains présentent un systéme osseux saillant. Les Hu-
ropéens présentent avant tout un systéme sanguin
prépondérant, alors que le Japonais développe sur-
tout le systéme de la respiration en lien avee la cir-
culation du sang.

Or, Messicurs, les éttes humains ne sont pas
toujours restés sur place. St nous remontions aux
temps trés reculés, nous trouverions peut-étre une
correspondance entre les étres humains de couleur
jaune, noire ou blanche, les licux géographiques
comme 'Asie, I'Afrique ou I'Europe, mais de tout
temps il v a eu des migrations. Les jaunes peuvent
migrer vers Pest ct les noits vers Pouest, Clest ce qui
s’est passé (vour fig. page 64). Les jaunes ont toujours
migré vers Pest, ils ont atfeint peu a peu les iles
situées entre I'Asie et I'Australie. En migrant vers
Pest, les jaunes deviennent bruns. Pourquoi les Ma-
laisiens sont-ils bruns ? Que signifie devenir brun ?
Etant jaunes ils renvolent une certaine partie de la
lumiére et en absotbent le reste. Vivant maintenant
dans une autre partie du monde et étant venus d’un
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autre endroit [ou ils n’avalent pas a renvoyer autant
de lumiere], ils en absorbent davantage. Les Malai-
siens sont donc des Mongols émigrés en un endroit
ou le soleil agit autrement et ou ils doivent absorber
aussi davantage de chaleur. Songez qu'ils n'ont pas
pour autant une nature pour cela. Ils se sont un peu
habitués a absorber un certain degré de chaleur par
leur systéme osseux. Les Malaisiens n’ont pas une
nature capable d’absorber autant de lumiére et de
chaleur. II sensuit que leurs corps s’effritent, se
meurent. Cest en effet ce qui atteint les peuples
malaisiens : ils meurent des effets du soleil, des effets
de Orient. Si bien que nous pouvons affirmer que
les Mongols sont des étres humains dans la pleine
force de leur vitalité alors que les Malaisiens sont en
train de dépérir.

Les étres humains de couleur noire ne migrent
plus vers 'ouest avec la méme intensité qu’autrefois,
les conditions ont changé¢ car, comme je I'aj évoqué
allleurs, non seulement la navigation a toujours
existé, mais 'océan Atlantique était alors parsemé
d’iles, ¢’était méme un continent, En allant a 'ouest,
ils ne regoivent plus autant de lumiére ni de chaleur
que dans leur Afrique d’origine. La conséquence en
est, la nature de I'étre humain de couleur noire étant
adaptée 4 une forte lumiére et par suite a devenir
noire, qulils deviennent rouge cuivre, ils deviennent
des Indiens d’Amérique. Ils deviennent rouges car ils
sont obligés de renvoyer une partie de la lumiére et
de la chaleur. Ils brillent ainsi d’'une couleur rouge
cuiveée, car le culvre est un métal qui renvoie égale-
ment une partte de la lumiéte et de la chaleur. Or is
ne le supportent pas, ils sont voués au dépérisse-
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ment. C’est pourquoi les €tres humains de couleur
rouge meutent en tant que race indienne, du fait de
leur propre nature qui ne regoit plus assez de lurniere
et de chaleur : ils meurent de leur surcroit de nature
tetrestre. ['aspect terrestre de leur nature est leur vie
instinctive. Ils ne peuvent plus la développer correc-
tement alors qu’ils continuert d’avoir des os saillants.
Ces Indiens ne supportent plus que tant de cendre se
dépose dans leurs os. Les os deviennent affreuse-
ment massifs, si massifs que I'étre humain doit en
dépérir.

Cest ainsi, voyez-vous, que les cing races sont
apparues. Au milieu, ditions-nous, noire, jaune et
blanche et sur les cotés, la rouge, issue de la noire et
la brune, issue de la jaune, les races rouge et brune
étant sur le déclin,

Les blancs sont en fait ceux qui développent en
eux I'élément purement humain. C’est pourquoi ils se
reposent sur eux-mémes. Lorsqulils émigrent, ils
absorbent les éléments des régions quils habitent,
mais la race en tant que telle ne dégénere pas, seuls
les individus déclinent. Mais leur action est égale-
ment ailleurs. Voyer-vous, Messieurs, tout ce que
J'évoque en ce moment ce sont des choses qui se dé-
roulent dans le corps physique de I'étre humain,
) Jesprit et I'ame sont plus ou moins indépendants.
(est pourquoi, en raison du fait que ’Européen est
davantage occupé par son dme et son esprit, qu'il les
tlabore également plus que tout autre, 1l est pat suite
aussi plus apte 2 supporter la vie dans toutes les par-
tics de la terre,

Cest ce qui explique que venant de 1a, du Nord,
une énorme migration de la race blanche s’étendit, en
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des temps trés reculés, jusqu’en Inde puis plus loin,
12 ou on devient jaune. C’est pourquoi les Indiens
sont un mélange du type caucasien et du type
mongol. Cela explique la beauté inégalée des poémes
indiens, mais une beauté dont on pressent déja
inertie en raison du fait que I'élément blanc n’est
pas dans sa région d’otigine propre.

On peut donc affirmer que les blancs sont capa-
bles d’aller partout, méme en Amérique. Tout ce qui
est de population blanche en Ameérique est venu
d’Europe. Mais le blanc qui est maintenant loin de
son pays d'origine naturelle, ou il développe en pre-
mier lieu son intériorité, pénétre dans les régions
d’Amérique et v subit des changements. Il y subit
une certaine mobilisation de la partie occipitale de
son cervean, alors qulen LBurope, voyez-vous,
Pessentiel se passe dans le cerveau frontal. Or en
Amérique vivent les races de couleur rouge qui sont
en réalité des races noires en déclin, les Indiens.
Dans ces régions il y a en réalité toujours une lutte
entre les parties occipitale et frontale du cerveau. Il
est significatif de constater que les descendants d’une
tamille curopéenne émigrée en Amérique présentent
des btas toujours un peu plus longs. Les jambes
deviennent d’ailleurs également un peu plus longues
(évidemment pas chez I'émigré lui-méme, mais chez
ses descendants). Cela provient du fait que chez tout
Européen arrivant li-bas, lactivité cérébrale se dé-
piace de la région frontale vers la région occipitale.

Il se passe en méme temps quelque chose de par-
ticulier chez 'Américain. I FEuropéen, n’est-ce pas,
vit, notamment lorsqu’il pense, totalement en lui-
méme. Lorsque I'Européen n’est pas un penseur, il
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réfléchit certes également, mais alors sa vie n'est pas
tout a fait remplie. Mais dés qu’il s’établit en Améri-
que, il n’est plus possible quil rumine comme aupa-
ravant. 1] s’ensuit ceci. Lisez un livre eutopéen, vous
verrez que vous ne sortez pas de la démonstration,
de I'argumentation. Vous lirez, sur 400 pages, une
démonstration aprés 'autre : on n'en sott pas, méme
lorsquil s’agit dun roman, tout n’est toujours que
démonstration. La plupart du temps, rien n’est
dailleurs  démontré, méme a la  page 400,
L’Américain ne fait pas cela. Dans un livre américain
vous ne trouverez que des affirmations, il y a un
tetour a linstinctif. Avez-vous vu un animal dé-
montter quoique ce soit! Le lion ne démontre pas
quil va dévorer sa proie: il le fait! Lorsque
I'Furopéen veut entreprendte quoique ce soit, il
éprouve le besoin d’en démontrer les raisons. 11 sagit
la d’une différence énorme aujourd’hui entre les
Européens et les Américains : les premiers démon-
trent, les seconds affitment.

On ne saurait dire toutefois que ce qui est affirmé
ne puisse pas étre aussi vrai que ce qui est démontré,
(e qui est affirme passe davantage par 'homme tout
entier. Les Américains ont en cela une longueut
d’avance. D’un c6té ils s’approchent de leur déclin,
comme I'Indien d’Amérique, mais, de l'autre cHté,
lorsqu’on commence 4 décliner on devient intelli-
gent. C’est ainsi qu’en s’établissant en Amérique les
Européens deviennent intelligents : ils perdent leur
habitude de démontrer.

Mais la volonté de démonstration est précisément
ce qui fait progresser. N'est-ce pas, on peut com-
mencer le matin a vouloir démontrer le bien fondé
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de ce que T'on veut entreprendte et n’avoir encore
rien fait le soir, car il faut continuer de démontrer !
L’Américain ne fera pas cela, car il n’est pas du tout
entrainé, ni habitué i la démonstration. 11 s’ensnit
que 'Amérique devance I’Allemagne. On peut faire
des constatations des plus intéressantes & ce sujet.
Prenez un livre européen sur la digestion chez les
hannetons, ce genre de livee existe vraiment, il
commencera ainsi: « L’espéce des hannetons pos-
sede également des organes digestifs, ceux-ci se
soustralent simplement au regard habituel. Pour les
voit il faut progresser plus avant dans I'observation
de lorganisme du hanneton.» le méme livre en
Amérique commencera comme ceci: « Lorsqu’on
disséque un hanneton on y découvre cela et cela... »
I affirme tout en observant. Chez I'Européen, les
spécificités raciales ne connaissent plus de dévelop-
pement, 4 cause de toute son organisation naturelle.
Chez Iui se développent les caractéres psychiques et
spitituels. Cest pour cette raison également qu’iis
peuvent aller habiter toutes les régions du monde. Le
processus de déclin dont j’ai parlé est évidemment
tres lent.

Le soleil envoie sur la terre touwjours plus ou
moins de chaleur et de lumiére, selon les régions et
les saisons. Aujourd’hui le point vernal sc¢ trouve,
comme je I'al déja évoqué, dans la constellation des
Poissons. Auparavant il était dans celle du Bélier. A
Pavenir il sera dans celle du Verseau. C'est alors seu-
lement, qu'apparaitra véritablement la civilisation
américaine, mais d’ici 13, la civilisation ira se déverser
toujours davantage vers I'Amérique. Celui qui se
donne la peine de le voir peut le remarquer au-
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jourd’hui déja en constatant combien PAmétique
devient peu a peu puissante et combien 'Europe
s'affaiblit. Et si la paix ne peut pas intervenir en Eu-
rope, Cest dit au fait que 'Hurope ne comprend plus
en réalité¢ son propre pays. Toute la civilisation
bascule vers PAmérique. Cela sc passe trés lente-
ment, mais lorsque le point vernal sera dans la cons-
tellation du Verseau, le rayonnement solaire vers la
terre sera alors tel que la civilisation américaine at-
teindra une puissance toute particuliére. On en voit
les prémisses avjourd’hui.

Voyez-vous, ce qui est remarquable, c’est quici
en Burope doit se développer ce que nous appelons
Panthroposophie. Elle doit étre développée 4 partir
de Pesprit, ct non a partir de quelque propriété ra-
ciale. Flle doit surgir de I'esprit, Les gens qui en Eu-
rope refusent de s'approcher de I'anthroposophie
précipiteront 'Furope dans le malheur,

Les Américains, notamment ceus qui émigrent la-
bas, n’en ont pas encore besoin. Ils peuvent encore
se reposer sur les propriétés raciales. Clest ainsi
qu'apparait 1a-bas quelque chose de cuticux. Celui
qui se donne la peine de lire attentivement les livees
américains, les discours des parlementaires améri-
cains, et qui de maniere générale est prét a accueillir
ce qui se passe en Amérique doit nécessairement se
dire : tonnerre, c’est vraiment temarquable ! Nous
Européens, nous ¢élaborons notre anthroposophie a
partir de Uesprit. De lautre coté de PAtlantique on
en ¢labore une espéce de poupée de bois. Tout y est
matériel. Pour celui qui nest pas fanatique, la cultute
améticaine présente quelque chose de semblable 2 la
science anthroposophique en Europe. Mais, la-bas,
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tout est en bois. Ce n’est pas encore vivant. Cest en
Europe qu'on peut le rendre vivant, par esprit. La-
bas leur science est tirée de I'instinct,

Tous les détails vous le montrent. 1l viendra un
moment ou cet homme de bois américain, qui est
encore en réalité en tout homme, commencera a
patler. Il dendra a 'anthroposophie curopéenne des
discours fort sembiables. On peut dire : nous en Eu-
tope, nous formons une anthroposophie a partir de
lesprit; les Américains la forment de maniére
naturelle. C’est pourquoi je me suis souvent petrmis
de dire, lorsque jexplique 'anthroposophie : voia ce
qu'est I'anthroposophie et voila ce qu'en est sa
caricature américaine.

Tout fanatique qui ne vit pas Uanthroposophic de
maniére intérieure vivante, trouvera les invectives les
plus virulentes pour le monde américain, car voyez-
vous, on n'a jamais les mots assez durs contre les
singes car nous en sommes trop proches, Cest ainsi
que nous sommes devant une situation étrange,
comme entre les poles nord et sud, entge ce que nous
¢laborons par I'esprit en Furope et ce qui est élabore,
de l'autre coté, de maniére naturelle, en Amérique.

Les livres de science améticains sont tout diffé-
rents des ndtres. On y parle sans arrét d’esprit, mais
c’est un esprit banal, matériel. Cest ce qui explique
I'émergence si forte Ja-bas du spititisme. Car que fait
le spiritisme ? I veut parler de Pesprit et se le repré-
sente comme un nuage, 1 n'aime rien autant que le
brouillard des apparitions. C’est pourquot le spiti-
tisme est un produit américain ; il envisage l'esprit,
mais de manicére matérielle. Il est intéressant de
constater qu'en Amérique le matérialisme fait pareil-
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lement futeur tout en étant en vérité en chemin vers
Pesprit alors qu’en Europe, le maténaliste ne peut
que mourir en tant qu'étre humain, L'Américain est
un matérialiste jeune. En vérité, tous les enfants
commencent par étre matérialistes et vont vers autre
chose en grandissant. Ainsi le matérialisme crasse
d’Amérique est sur la voie de Pesprit. Ce sera le cas
lorsque le soleil aura atteint le signe du Verseau.

(Cest ainsi que sc fait jour a nos yeux la tiche de
I'Hurope. Notre tache n’est pas de vitupérer sans
cesse contre les Américains mais de fonder, sur la
terre entiere, une civilisation composée de ce quiily a
de mieux.

Il n’est pas possible de tomber a bras raccoutcis
sur un lwropéen d’Amérique, comme l'a fait le
prince de Bade, en s’en prenant a Wilson, Car Wilson
n’est pas un Américain authentique : il a puisé toutes
ses théories en Burope. Clest pourquot clles furent si
stériles. Le vral amdéricanisme c'est celul qui s™unira
an jour a européanisme qui recherche, lui, phutdt les
voles spirituclles, Ainsi apparaitra lattitude correcte
que I'on doit adopter au niveau du monde.

I est donc vraiment intéressant de voir qu'il y a
dun coté la race des étres humains de couleur noire,
la plus terrestre. Elle va dépérir vers 'ouest. Vers
Pest elle devient brane, s’engage trop fortement dans
le cosmos et dépérit également. La race blanche est
celle de Tavenir, ¢lle ceuvre au domaine spirituel. En
se deéplagant vers UBst elle a formé une culture
intériorisée, poctique, spirituelle, indienne. Vers
Pouest elle développera une spiritualité  plus
extérieure qui accédera a une compréhension moins
de l'intériorité humaine que du monde extérieur.
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On atteindra 4 une attitude correcte dans
Phumanité lorsqu’on aura appris ce quc les caracté-
ristiques raciales peuvent nous dire. Les humains ont
de moins en moins lattitude correcte dans la vie. Les
gens veulent une science toute cuite, ils ne veulent
pas vraiment se donner la peine d’apprendre.

Cette attitude provient du 19¢ siécle od dans les
sciences, en somme, on wenseignait plus létre hu-
main. Actuellement I'anthropologie est a vrai dire
dans les pires difficultés. Les scientifiques matéria-
listes commencent méme 4 s’en rendre compte. Il ne
savent plus ou se tourner. Lors d'une assemblée
scientifique on a méme pu dire : on navance plus, la
science actuelle ne nous donne plus rien a propos de
I’étre humain. Mais au lieu de continuer en si bon
chemin et de dite « tournons-nous vers I'anthropo-
sophie », on a dit «donnez-nous des cadavres 2a
disséquet ».

C’est tout ce que ces hommes de science étaient
capables de dire : davantage de cadavres | C'était une
devise. Tandis que nous, nous pouvons parfaitement
nous passet de cadavres, puisque nous étudions I'étre
humain vivant. Il suffit pour cela d’ouvrir les yeux, et
par i également un peu ldme, car Pétre humain
vivant se trouve partout. 11 0’y a que ¢a, des étres
humains vivants. Seulement, si Ton prétend
découvrit ce qu'est la nature humaine il faut savoir
vivre avec eux. Mais les érudits d’aujourd’hui ont
véritablement la vue basse. Ils sont incapables de
voir I'étre humain et demandent par conséquent a
voir des cadavres. Voila leur champ d’observation !
Voila la situation dans laquelle se trouvaient les
écoles au cours des derniéres décennies. Les ctres
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humains n’ont rien apptis de la nature humaine.
J. étre humain a ét€ exclu du domaine de la science.

C’est pour cela que j'al traité cette question dans
le premier chapitre de mon livre Fléments Jondamen-
tanxc pour la solution du problime social 11 fallait que je
montre comment les ouvriers, ceux qui n'ont rien a
voir avec la science, en sont attivés 1. Or maintenant
ils réclament évidemment la science. Mais les autres,
les bourgeois, sont incapables de la leur donner. Il en
est résulté la prande calamité de notre civilisation.
Les ouvriers demandent une science qui n'est pas la,
car celle qui est 14 est une science sans I'étre humain.
Cest de cela qu'il s"agit dans le premier chapitre de
mon livre’, car on ne peut pas comprendre le
probleme social sans avolr compiis cela. Ce chapitre
est done indispensable.

Nous avons donc progressé dans I’étude des
couleurs,

* Voir Filiments pour la solution du problime social, GA 23,
EAR.
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